
日本腹膜透析医学会教育研修カリキュラム～湘南鎌倉総合病院腎臓病総合医療センター 2023/10/25

1日目

開始 終了 所要時間 内容 テキスト 場所 担当

10:00 ～ 10:10 10分 オリエンテーション 病院の概要・腎ｾﾝﾀｰ紹介・研修ｽｹｼﾞｭｰﾙと注意事項 会議室 医師

10:10 ～ 11:00 50分
講義①：RRTの種類と

SDM

腎臓・CKD・腎代替療法（HD/PD/移植）・SDM～

RRTの情報提供の重要性/タイミング
1章 会議室 （小峯NS）

11:00 ～ 11:10 10分 休憩

11:10 ～ 12:00 50分 講義②：PD療法の実際
PDとHDの比較・PD液の処方・併用療法・HD移行期

管理・PD離脱時期
2章 会議室

（小峯NS、

中川NS）

12:00 ～ 13:00 60分 昼休憩

13:00 ～ 13:50 50分 講義③：導入期管理
PD導入～外来移行時の患者指導：栄養・検査値・内

服・手技・日常生活・災害時
3章 会議室

（小峯NS、

中川NS）

13:50 ～ 14:00 10分 休憩

14:00 ～ 14:50 50分 講義④：維持期管理

外来患者の管理のポイント～体液管理・QOL評価・手

技の評価・PD合併症の評価・CKD合併症の評価（栄

養・貧血・MBD)

4章 会議室 NS

14:50 ～ 15:00 10分 休憩

15:10 ～ 15:50 40分 講義⑤：PD関連合併症
離脱理由・体液管理不良・PD関連腹膜炎・被嚢性腹

膜硬化症（EPS)・カテーテルトラブル
5章 会議室 医師

15:50 ～ 16:00 10分 質疑応答 会議室 医師/NS

Memo ① 講義内容は学会提供の「研修テキスト」の章立てから抜粋・引用

② 担当はあくまもで仮

③ 開始終了時間・時間配分は他施設を参考（川崎医大・聖路加国際病院他）



日本腹膜透析医学会教育研修～湘南鎌倉総合病院腎臓病総合医療センター 

2日目

開始 終了 所要時間 内容 テキスト 場所 担当

10:00 ～ 10:20 30分 講義⑥：PD外来の流れ 当院におけるPD外来の流れ 2F外来 PDNS

10:20 ～ 11:20 30分 見学：PD外来の実際 問診・診察・チューブ交換 2F外来 PDNS

11:20 ～ 11:30 10分 休憩

11:30 ～ 12:20 50分
講義⑦：PD患者の栄養

指導の実際
（検食しながらランチョン形式） 会議室 栄養士

12:20 ～ 12:30 10分 休憩

12:30 ～ 13:20 50分 講義⑧：医療福祉制度

高額療養費制度/長期特定疾病療養受療証・高額医療/

高額介護合算療養費制度・身体障害者手帳/障害者医

療費助成制度・自立支援医療（更生医療）・障害年

金・後期高齢者医療

6章 会議室 医事課

13:20 ～ 13:30 10分 休憩

13:30 ～ 14:20 50分
講義⑨：PD地域連携・

介護サービスの実際

介護保険・介護保険サービスの種類・ケアプランの作

成・訪問看護
7章 会議室 患者支援室

14:20 ～ 14:30 10分 休憩

14:30 ～ 15:20 50分 講義⑩：PD診療の体制
患者への寄り添い・緊急対応時の確立・患者の継続教

育・定期カンファレンスの開催・スタッフ教育体制
8章 会議室 NS

15:20 ～ 15:30 10分 クロージング 振り返り・まとめ・今後のご案内 会議室 医師・NS


