
PD関連腹膜炎をターゲットとした教育を含めた
望ましい施設体制を考えるためのアンケート調査



【背景・目的】

➢ PDは在宅医療であり、患者・スタッフ教育が非常に重要である。

➢ しかし、PDの教育がいつ、どこで、どのように、どれくらいの期間、どのスタッフが行えば最適であるかというのは、

PDOPPS・JPDOPPSにおいても検討されたが、明確な基準はISPDガイドラインにおいても示されていない。

➢ 本邦の各施設でどのようなPD教育（PD関連感染症の予防を含む）を行っているのか調査し、本邦における望ましい施設体制

を検討し提案することを目的とした。

【方法】

➢ 学会登録施設へ学会事務局よりアンケート（様式；エクセル）をメールで送付

➢ 登録外施設の一般公募として学会ホームページにアンケートを掲載

➢ アンケートの送付～回収期間：2024年11月～2025年5月

アンケート調査項目：

①施設規模・施設状況について（14項目）

例）医師と医療スタッフでPD患者のカンファレンスをどの程度行っているか

②施設の腹膜炎の状況について（8項目）

例）培養陰性腹膜炎の割合（％）

③PD教育について（18項目）

例）PD開始前の1人あたりの平均教育（バック交換手技の教育）回数

④腹膜炎の予防について（10項目）

例）PDカテーテル挿入術前に黄色ブドウ球菌の鼻腔内保有を確認しているか

⑤再教育について（6項目）

例）PD開始後6ヶ月後～1年以内で患者再教育（バック交換、出口部管理について）を行っている平均回数



【結果】～施設背景～

①アンケート回答施設（地域別） ②アンケート回答施設（医療機関種別）

③施設毎のPD患者数

人人人人人

北海道・東北
9施設

関東
60施設

関西
28施設

九州・沖縄
25施設

中国・四国
28施設

北陸・東海
44施設



【結果】～腹膜炎発症率～

①毎年の腹膜炎発症率を施設で算出しているか？ ②腹膜炎発症率を算出していない施設の内訳

③腹膜炎発症率 ④プラクティスと腹膜炎発症率の関連について



【結果】～アンケート項目で腹膜炎発症率と相関を認めた因子～

①院内スタッフの勉強会

②患者への教育資料の有無



【結果】～アンケート項目で腹膜炎発症率と相関を認めた因子～

③患者教育の開始時期

④PD開始後1ヶ月の外来受診頻度



【結果】～アンケート項目で腹膜炎発症率と相関を認めた因子～

⑤PD開始前の自宅環境の確認の有無

⑥患者再教育の有無



【結果】～アンケート調査から判明した本邦のPDプラクティスの注意点～

①PDカテーテル挿入前の黄色ブドウ球菌鼻腔内保有の確認



【結果】～アンケート調査から判明した本邦のPDプラクティスの注意点～

②抗菌薬予防投与

●PDカテーテル挿入前 ●大腸内視鏡

●抜歯 ●侵襲的婦人科関連処置

※ISPDおよびJSDTガイドラインではカテーテル挿入・大腸内視鏡・抜歯・侵襲的婦人科関連処置の際に抗菌薬投与を推奨



【考察・結語】

➢ ISPD・JSDTガイドラインでは毎年の腹膜炎発症率の算出を推奨されているが、約40%の施設で算出されていなかった。

➢ 腹膜炎発症率を算出している施設における2023年・2024年の腹膜炎発症率の中央値はISPDが目標としている0.4回/患者・年

を下回っていた。またそれぞれの年の2023年、2024年でPD腹膜炎発症率は相関していた。

➢ アンケート項目の解析から、

①院内スタッフ勉強会は年2回以上実施 ②患者への教育資料がある ③PDを開始後、1ヶ月間は１-2週間に1回受診させている

④PD開始前に自宅環境を確認する機会が多い ⑤カテーテル挿入前から教育している ⑥定期的な再教育を行っている 施設が

腹膜炎発症率が低い傾向にあった。

※しかし、腹膜炎発症率を算出していなかった施設が約40%あったことには留意が必要である。

➢ ISPD・JSDTガイドラインではPDカテーテル挿入前の黄色ブドウ球菌鼻腔内保有の有無の確認を推奨しているが、

約80%の施設で鼻腔培養は実施されておらず、本邦において鼻腔培養は一般的ではなかった。

➢ ISPD・JSDTガイドラインではPDカテーテル挿入・大腸内視鏡・抜歯・侵襲的婦人科関連処置の際に抗菌薬予防投与を推奨

しているが、約20～50％の施設で抗菌薬予防投与が実施されていなかった。

→カテーテル関連感染症の観点から、今後の普及が望まれる。

➢ 本研究では本邦の腹膜炎発症率が低い傾向にあった施設の特徴や、現時点での本邦のPDプラクティスの注意点が判明した。

→将来のガイドライン改定にも有用となる可能性がある。

➢ 本研究の知見を検証するには、さらなる研究が必要である。
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